Bu[gum\/}’/ salat s pehf%eli a rajCaty

INGREDIENCE:
100g bulguru

1svazek Cerstvé maty

4 stiredn( rajéata

1/2 Eervené cibule

1Zice olivového oleje
1Zice citronové $tdvy
$petka Himského kminu

sul a pepr na dochucent



1; Bu[gwr uvarim pod[e navodu na obalu. Prop [Achnu studenou

vodou a nechdm v situ odkapa’c.

2: Petrgelku a matu nasekam najemno. Rajéa’ca a Cervenou

cibuli na’mréy' tim na drobné kos‘ciéky.

3:V mise smichdm uvareny Ioulgw, véechny on['mky, rajcata a

cibuli.

4: Ochutim olivovj/m olejem, citronovou $tavou, soli, peprem a

§peﬂf<ou Hmského kminu.

5: Serviruju



